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Forslag om videreførelse af pulje i 2023 til 

dækning af kommunernes merudgifter til 

hjælp til høje varme- og elregninger 

I december 2021 blev den daværende S-regering, Radikale Venstre, Socialistisk 

Folkeparti, Enhedslisten og Alternativet enige om at etablere en ekstraordinær 

pulje på 100 mio. kr. (herefter ”energipuljen”). Med puljen fik kommunerne som 

følge af de ekstraordinært høje energiudgifter til varme, el og gas mulighed for at 

søge om tilskud til at få dækket kommunens merudgifter til enkeltudgifter efter § 

81 i lov om aktiv socialpolitik (aktivloven) eller personligt tillæg efter § 14, stk. 1, i 

lov om social pension og § 17, stk. 2, i lov om højeste, mellemste, forhøjet almin-

delig og almindelig førtidspension m.v.  

Der er i regeringens forslag til Finansloven for 2023 afsat 25 mio. kr. til viderefø-

relse af energipuljen i 2023. Under forudsætning af finanslovens vedtagelse vil 

kommunerne i 2023 både kunne søge om dækning af bevilling af hjælp i sager som 

genoptages fra fyringssæsonen 2021/22 og bevilling i nye sager for fyringssæsonen 

2022/23.  

De hidtidige betingelser for ansøgning til puljen, herunder dokumentations-, regi-

streringskrav, samt krav om revisionspåtegning, er fortsat gældende. 

Fristen for ansøgning om tilskud fra puljen til hjælp til enkeltudgifter og personligt 

tillæg til ekstraordinært høje varme- og elregninger vedrørende fyringssæsonerne 

2021/22 og 2022/23 er 15. oktober 2023. 

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR) blev i oktober 2022 bekendt 

med, at der i en række kommuner var tvivl om reglerne for tildeling af hjælp til ri-

meligt begrundede enkeltudgifter til energiregninger i løbet af 2022. Konkret har 

der frem til efteråret 2022 i nogle kommuner været tvivl om, hvorvidt de stigende 

udgifter til varme og anden energi har været omfattet af reglerne i aktivlovens § 81 

om hjælp til rimeligt begrundede enkeltudgifter, herunder om en ekstraordinært høj 

energiregning kan betragtes som en uforudsigelig udgift. 

På den baggrund udsendte STAR den 25. november 2022 efter dialog med Anke-

styrelsen en vejledende skrivelse til kommunerne, hvori det præciseres, at det er 
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muligt inden for gældende lov at bevilge hjælp efter aktivlovens § 81 til betaling af 

ekstraordinært høje udgifter til energiregninger som varme-, gas- og elregninger. 

Det fremgår af vejledningen, at ekstraordinært høje energiregninger i perioden fra 

1. oktober 2021 til og med udgangen af indeværende fyringssæson den 30. april 

2023, generelt skal betragtes som uforudsigelige. Kommunerne kan derfor ikke 

give afslag om hjælp til enkeltudgifter efter § 81 i aktivloven med en begrundelse 

om, at borgeren har kunnet forudse energiregningen.  

Kommunerne er forpligtede til at vurdere, om vejledningens indhold giver anled-

ning til genoptagelse af tidligere afgørelser om hjælp efter § 81 i aktivloven. Hvis 

kommunen finder, at den i en konkret sag har truffet en forkert afgørelse, skal kom-

munen genoptage sagen og træffe en ny afgørelse. Hvis kommunen når frem til, at 

borgeren opfylder betingelserne for hjælp, skal borgeren have hel eller delvis hjælp 

til sin høje energiregning.  

Det skal i den forbindelse bemærkes, at kommunerne altid er forpligtede til at be-

vilge hjælp til borgerne i overensstemmelse med gældende regler – uanset om 

kommunerne har mulighed for at få dækket deres merudgifter via energipuljen. 

STAR skal i den forbindelse henlede opmærksomheden på Ankestyrelsens princip-

meddelelse offentliggjort som 1-23. 

Lov om aktiv socialpolitik – Lovbekendtgørelse nr. 241 af 12. februar 2021 

Skrivelse nr. 10271 af den 25. november 2022 om hjælp efter § 81 i lov om aktiv 

socialpolitik til ekstraordinært høje energiudgifter som varme, el og gas.  

Ankestyrelsens principmeddelelse offentliggjort som 1-23 om ekstraordinære ud-

gifter til el-, gas- og varmeudgifter - social begivenhed - førtidspensionist - sti-

gende priser - energikrise - energiudgift - enkeltudgift - uforudsigelighed - forebyg-

gende sigte.  
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